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1 BUDYNEK ENERGOOSZCZEDNY — CO TO JEST?

Budynek energooszczedny jest jednak czesto mylony z
domem pasywnym. Ale wtasnie budynki energooszczedne
sg zwykle budowane w Polsce. Sg to domy dobrze
ocieplone, takze doktadnie wykonane. Sciéle méwiac,
potrafig zuzywac tylko 30 kWh/m2/rok, czyli 3 litry oleju
opatowego na m2 rocznie. Budynek nieocieplony zuzywa
ponad 200 kWh/m2/rok/.

] BUDYNEK 5-LITROWY — CO TO JEST?

Dla utatwienia zaczeto przelicza¢ zapotrzebowanie budynku
na ciepto wedtug ilosci zuzycia paliwa. W przyblizeniu 1 litr
oleju opatowego rowna sie 10 kWh. Zatem budynek
5-litrowy to taki, ktory zuzywa na ogrzewanie w ciggu
catego roku 5 | oleju lub 5 m3 gazu ziemnego na m2
powierzchni (czyli 50 kWh/m2/rok). Obecnie budynki dzieli
sie na: 7-, 5-, 3-litrowe oraz pasywne (1,5-litrowe).
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Zatozenia do wyliczen:

cena oleju opatowego
- 3,8 zt/l,

cena gazu

— 2,00 zt/m3,

cena wegla

— 1400 zt/tone,
wielkos¢ domu

—ok. 120 m2.

Zrédto: Analiza wtasna




Eksploatacja nieocieplonych budynkéw ttinlie

zdrowy wyboér

Wptyw temperatury i wilgotnosci na Intensywno$¢ oddziatywania czynnikéw

odczucie komfortu chorobotwérczych
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Schemat instalacji wentylacyjnej

Warstwa izolacyjna
wartos¢-U 0,15 W/m2K
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Gruntowy wymiennik ciepia




Zapotrzebowanie a straty...

Budynki jednorodzinne
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1% 3o
|

oswietlenie
inne cele 84%

W CowLL
m oswietlenie
inne cele

C.O.

straty przez dach 22%

straty przez okna 12%

SR

czyste powietrze
zdrowy wyboér
——




100% 142%

O

200%

Passive House

Institute

_ Optymalna bryta domu - schematy pokazujq, jak wraz ze zmiang ksztattu zmienia sie zapotrzebowanie na ener-
gie. Im wieksza wartos¢, tym budynek bardziej energochtonny, Zrédto: Hegger, Fuchs, Stark, Zeumer: ,Energy Manual Susta-
inable Architecture”




Wskaznik zapotrzebowania na
energie uzytkowg do ogrzewania —
pow. 170 kWh/m2rok

Wskaznik zapotrzebowania na
energie uzytkowg do ogrzewania —
pow. 170 kWh/m2rok

MALY DOM JEDNORODZINNY

Murowany dom jednorodzinny z dachem dwuspadowym, z poddaszem nieuzytko-
wym, o powierzchni 82 m2 Dom jest nieocieplony i posiada stare drewniane okna,
stare drzwi, wentylacje naturalng. Ogrzewany jest za pomoca kotta weglowego.

4 760 zt — wegiel 3,4 tony wegla
lub 4 900 zt — gaz z. 2 200 m3 gazu z.

DOM JEDNORODZINNY TYPU KOSTKA

Murowany jednopietrowy budynek w ksztatcie kostki, o ptaskim dachu i powierzchni
118 m2. Dom jest nieocieplony [z wyjatkiem poddaszal i posiada stare drewniane
okna, stare drzwi i wentylacje naturalng. Ogrzewany jest za pomoca kotta weglowego.

8 400 zt — wegiel 6 ton wegla
lub 6 000 zt — gaz z. 2 700 m3 gazu z.



Jak standard energetyczny wptywa na e
zapotrzebowanie ciepta i paliwa Zarowy wybér
Przed termomodernizacj3

BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

Budynek administracji publicznej, tradycyjny, murowany, jednopigtrowy, o dachu pta-
skim krytym papa, o catkowitej powierzchni 330 m?, Budynek nieocieplony, o starych,
nieszczelnych, drewnianych oknach i drzwiach. Budynek ogrzewany jest kottem
weglowym z wtasnej kottowni.

Wskaznik zapotrzebowania na

o o™~ | 29000 2t — wegiel 21 ton wegla
lub 26 000 zt — gaz z. 13,5 tys m3 gazu z.

BUDYNEK SZKOLY | SALI GIMNASTYCZNEJ
‘ Budynek szkoly, sktadajacy sie z trzech czesci - dydaktycznej, mieszkalnej i sali gim-
| nastycznej, catkowicie lub czesciowo podpiwniczony. Obiekt murowany, nieocieplony, ze
starymi, drewnianymi oknami i drzwiami, o powierzchni 2452 m? [w tym 337 m? stanowi
czesc mieszkalna). Budynek zasilany jest w ciepto z wtasnej kottowni na wegiel kamienny.

Wskaznik zapotrzebowania na
energie uzytkowg do ogrzewania —

pow. 170 kWh/m2rok 170 000 zt — wegiel 121 ton wegla
lub 150 000 zt — gaz z. 80 tys m3 gazu z.
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Budynek energooszczedny

BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
PO TERMOMODERNIZACJI

8 000 zt — wegiel 5,5 ton wegla
lub 7 500 zt — gaz z. 3,6 tys m3 gazu z.

BUDYNEK SZKOLY | SALI GIMNASTYCZNEJ
PO TERMOMODERNIZACJI

60 000 zt — wegiel 43 ton wegla
lub 53 000 zt — gaz z. 28 tys m3 gazu z.




Budynek energooszczedny R
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wentylacja mechaniczna : ]
izolacyjnosci cieplnej
brak mostkow
_________ i Bl kolektory stoneczne do
nagrzewania cieptej wody

ogrzewanie niskotempera-
turowe podtogowe lub/i
grzejnikowe

sciany zewnetrzne
ﬂ‘W)iSG'_ZIEJ izolagj : okna i drzwi o wysokiej
aepin€) ' izolacyjnosci cieplnej

niskotemperaturowy : : —
(kondensacyjny) kociot p_odwyzsznna lf.ulacyjnnsc
zregulacja pogodowa cieplna podtogi

gruntowy wymiennik .
ciepta

podwyzszona izolacyjnosc cieplna
fundamentow i scian zagtebionych
W gruncie

Cechy energooszczednego budynku




przegrzanie budynek pasozyt
pomieszczen

zbedne kosztowne
elementy architektoniczne |gabuiaiab N
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Mostki termiczne

Ocieplenie
z mostkiem termicznym

brak izolacji obwodowej

izolacja podtogi zrobiona
z nieelastycznego materiatu

Pomieszczenie
ogrzewane
t > 16°C |
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brak ocieplenia na stropie

przylegajacym
do ocieplanej sciany

zbyt cienka warstwa
izolacji termiczne;j
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Ocieplenie
bez mostka termicznego

dylatacja obwodowa
z welny

izolacja akustyczna | Pomieszczenie
z elastycznej ogrzewane
welny szklanej t = 16°C
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ocieplenie z wetny szklanej
na odlegtosci 60-100 cm
taczace sie z ociepleniem
utoionym na scianie

ocieplenie z wetny
szklanej
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Nieocieplona sciana fundamentowa

Pomieszczenie
ogrzewane
t>16°C

brak izolagji
obwodowej

niepotrzebna
warstwa izolacji
paroszczelnej

zbyt cienka warstwa
izolagji zrobionej

z nieelastycznego
materiatu

brak izolagji
termicznej po
zewnetrznej
stronie ciany
fundamentowej

Ocieplona sciana fundamentowa

Pomieszczenie

ogrzewane
t>16°C

dylatacja obwodowa
z wetny szklanegj

warstwa rozdzielajaca

ocieplenie z wetny mineralnej,
szklanej badz skalnej utozone
na izolacji przeciwwilgociowej
stanowi izolacje termiczng

i akustyczng

izolacja termiczna
przeznaczona do ocieplania
fundamentéw utozona

na izolacji przeciwwodnej
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Szczelnosé powietrzna przegrod zewnetrznych budynku (powtoki):

infiltracja powietrza przez nieszczelnosci potaczen przegréd
zewnetrznych musi by¢ mniejsza od 0,6 h! objetosci catego budynku
na godzine i certyfikowana przez Blower Door Test.

straty ciepta kWh/m?

58
PX:N 0,6/h wymagane dla standardu NF15

0,5 1 1,5 2

Szczelnos< powietrznan,, (1/h)




Badania termowizyjne

1 To badania wykonywane za pomocg specjalistycznej kamery termowizyjne;j i
przedstawiajgcej wynik w postaci termogramu.

) Badania te pomagajg w lokalizacji réznego rodzaju awarii, uszkodzen, nieszczelnosci
czy nadmiernie przegrzewajgcych sie elementow w budownictwie i przemysle.

1 Przeglad budynku z uzyciem kamery termowizyjnej moze pomaoc:

CO0000D0000000

zwizualizowac straty energii,

wykry¢ brakujaca lub uszkodzong izolacje,

wskazac miejsca przenikania powietrza,

wykry¢ zawilgocenie izolacji w dachach i w scianach oraz w strukturach zew.,
wykry¢ plesn i miejsca niewfasciwie zaizolowane,

wykry¢ mostki termiczne,

zlokalizowac przecieki w dachach,

wykry¢ uszkodzenia w rurach z ciepta wodg,

wykry¢ wady konstrukcyjne,

monitorowac suszenie budynkow,

wykry¢ wady w liniach zasilajgcych i w centralnym ogrzewaniu,
wykry¢ wady w instalacjach elektrycznych.
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Zastosowania termowizji w budownictwie =i

zdrowy wyboér

Ten budynek jest cieplejszy wewnatrz. Ma on budowe warstwowa, beton-
izolacja-beton.Brakjest jednej z czesci izolacji, czego nie mozna dostrzec ani
z zewnatrz, ani z wnatrza budynku. Kamera termowizyjna widzi to, czego nie

widzi ludzkie oko.
“ine
H ..
r i).-

Konstrukcja szkieletowa. W wielu fragmentach brakuje izolacji, o czym
Swiadczag cieplejsze kolory.

Szklany dach nad atrium. Dach jest wodoszczelny, ale przenika przez
niego powietrze. Ciepte powietrze ucieka wskutek nadcisnienia.
Rozwigzaniem jest hermetyzacja szklanego dachu.
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Magazyn, z ktorego miedzy $cianami a dachem ucieka duzo cieptego powietrza.
Aby zapobiec stratom energii nalezy uszczelni¢ miejsca fgczenia.




Zastosowania termowizji w budownictwie =i

zdrowy wyboér

Wyrazna inflirtacja zimnego powietrza na krawedzi wykonczenia przy oknie Wyrazna inflirtacja zimnego powietrza na krawedzi wykoriczenia przy oknie
dachowym. Najnizsza temperatura bliska 0 stopni Celsjusza. dachowym.

Wyrazna inflirtacja zimnego powietrza na krawedzi pofgczenia belki z o o ' . _ ' o
wykonczeniem sufitu. Wyrazna infiltracja zimnego powietra wzdiuz catej krawedzi potgczenia sciany

zwykoriczeniem dachu (obszary Ar1, Ar2, Ar3). Wychlodzenie praktcznie calej
powerzchniwykonczenia dachowego np. obszar Ar4 i ArS.



Z pomoca kamery termowizyjne] mozesz wykryc i naprawic
uszkodzenie, zanim przerodzi sie w powazng awarie. Gorgce punkty na

obrazie w podczerwieni wydajg sie Swiadczc, ze wiele ogniw pracuje
niewfasciwie.




Program ,,Czyste Powietrze”

0

Zrédia ciepta Centralne ogrzewanie
i ciepta woda uzytkowa

Stolarka okienna $ciany zewnetrzne oraz wewnetrzne,
i drzwiowa oddzielajgce pomieszczenia ogrzewane

od nieogrzewanych
Ocieplenie

\

OZE: mikroinstalacje
fotowoltaiczne
i kolektory stoneczne

Dach lub strop
Ocieplenie

Wentylacja mechaniczna
z odzyskiem ciepfa

Strop nad
nieogrzewang piwnica,
podioga na gruncie
Ocieplenie

e
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Program ,,Czyste Powietrze” S

czyste powietrze

- . - zdrowy wyboér
Podstawowy poziom Podwyzszony poziom ——
dofinansowania dofinansowania

* wymiana zrdodfa ciepta na
pompe ciepta (typu p/w lub wymiana zrddta ciepta
gruntowa) wentylacja mechaniczna
* wentylacja mechaniczna termomodernizacja
* termomodernizacja dokumentacja
* dokumentacja

25 000 zt + 5 000 zt fotowoltaika 32 000 zt + 5 000 zt fotowoltaika

Podstawowy poziom dofinansowania Podstawowy poziom Podwyiszony poziom
dofinansowania dofinansowania

wymiana zrddta ciepta na inne niz pompa ciepta

(typu powietrze/woda lub gruntowa) * brak wymiany zrédta ciepta

wentylacja mechaniczna * wentylacja mechaniczna

termomodernizacja * termomodernizacja
dokumentacja * dokumentacja

20 000 zt + 5 000 zt fotowoltaika 10 000 zt 15 000 zt




Program ,,Czyste Powietrze” Py

czyste powietrze

Najwazniejsze zmiany po 15.05.2020r.: zdrowy wyb6r

) Zastgpienie wiekszosci wymaganych dokumentéw oswiadczeniami,

) Skrocenie czasu rozpatrywania wnioskow z 90 dni roboczych do 30 dni
kalendarzowych,

) Uproszczenie wniosku o dotacje: uzupetnienie wniosku nie powinno zajg¢ dtuzej
niz 30 minut,

) Mozliwosc¢ finansowania przedsiewziecia rozpoczetego do 6 miesiecy przed
ztozeniem wniosku (nie wczesniej niz przed 15.05.2020 r.) oraz zakoriczonego,

) Wtaczenie bankéw i gmin we wdrazanie programu ,,Czyste Powietrze”,

) Wydtuzenie okresu realizacji przedsiewziecia z 24 do 30 miesiecy od daty ztozenia
whiosku,

) Mniej grup dochodowych (2 zamiast 7),

) Brak dofinansowania dla budynkéw nowobudowanych,

) Mozliwos¢ zakupu tylko jednego Zrodta ciepta,

) Brak koniecznosci podawania na wniosku szczegétowych parametrow materiatéw
dociepleniowych,

) Mozliwos¢ ztozenia tylko jednego wniosku.
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Termomodernizacja. Najlepsza energia to ta,

ktorej nie zuzyjemy (czesS¢ /2)
Pytania i odpowiedzi
(dostepne w nagraniu wideo ze spotkania)
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